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ÚVODOM : 

 

 

Účel OZ je pomôcť opatrovateľom – ľuďom starajúcim sa o ľudí, ktorí sú na našu 

pomoc odkázaní. Opatrovatelia , či uţ profesionálni, alebo rodina starajúca sa o osobu 

na opatrovanie odkázanú, sú vystavovaní nadmernému psychickému tlaku, strate 

súkromia, moţnosti relaxácie. Býva pravidlom, ţe ich finančná situácia sa veľmi 

zhoršila. Mnohí rodinní príslušníci ani nevedia, ako sa správne postarať o osobu na 

opateru odkázanú. Nevedia chrániť sami seba pri opatrovateľských úkonoch. 

OZ umoţňuje poskytnúť priestor na výmenu skúsenosti, poskytuje moţnosť odbornej 

konzultácie, zoznámenie sa so základmi etikoterapie, aromaterapie, reiki. OZ vie 

zabezpečiť poskytnutie profesionálnej psychologickej pomoci, pripadne právnu 

konzultáciu. OZ vie poskytnúť prípadnú materiálnu pomoc. 

 

OZ zabezpečuje vzdelávanie v súlade s činnosťou a zameraním OZ – podľa Stanov OZ 

Kurzy opatrovania – na základe akreditácie MPSVaR SR 

 

V spolupráci s Dipl. fyzioterapeutkou p.Gerbelovou zabezpečujeme poradenstvo 

v otázkach fyzioterapie 

 

V spolupráci s Dipl. psychologičkou Dankou Janotovou  zabezpečujeme odbornú 

psychologickú pomoc a poradenstvo 

 

V spolupráci s p. Terezou Pupákovou a IPB (Institut fuer Personenbetreuung – Wien) 

zabezpečujeme poradenstvo pre opatrovateľky pracujúce v zahraničí 
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1. ZÁKLADNÉ ÚDAJE O ORGANIZÁCII 

 

Názov :                          Mosty pomoci 

Právna forma :            Občianske  zdruţenie ( 701 ) 

IČO :                             42 415 951     Štatistický úrad SR 

DIČ :                            212 0175 387 

Registrácia :               Min. vnútra Slovenskej republiky  

                                      Dňa  15. 01. 2015 

                                      Č. spisu :  VVS/1-900/90 – 453 77 

 

Sídlo a korešpondenčná adresa :    Obchodná  545/9 

                                                              811 06  Bratislava  1   

                                                              mostypomoci@gmail.com  www.mostypomoci.sk 

                                                             0903 762 722  Servátka Jaroslav – štatutárny zást. 

Bankové  spojenie :   FIO Banka    

                                       IBAN: SK4083300000002700735744 

                                       SWIFT/BIC: FIOZSKBAXXX 

 

Centrum OZ :             Obchodná 21 

                                      811 06  Bratislava  1 

 

 

mailto:mostypomoci@gmail.com
http://www.mostypomoci.sk/


5 
 

 

2. PERSONÁLNE ÚDAJE 

 

Správna rada : 

Jaroslav  SERVÁTKA  - predseda, štatutárny zástupca 

Henrieta  SERVÁTKA  IVANOVÁ  -  podpredseda 

Mgr. Barbara  SERVÁTKOVÁ – revízor účtov 

Ján KOLÁR – člen 

Tatiana FRNOVÁ – člen 
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3.     AKTIVITY A ČINNOSŤ OBČIANSKEHO ZDRUŽENIA 

2016 

malé činy robené s veľkou láskou :-) 

December : 

 Sedátko (WC) putuje na zapoţičanie k pánovi M. , ktorý je po operácii 

bedrového klbu      
 Doktor Laurinec. 60 lekár, skvelý echokardiografista, bol súčasťou tímu, ktorý 

liečil a operoval prezidenta Schustera pred rokmi v Rakúsku. Kvôli rôznym 
pohnutým a dramatickým rodinným udalostiam sa ocitol na ulici a uţ rok je 
bezdomovec. Smutný, krutý, strhujúci ľudský osud. Ak sa nám ho spolu s 
prof.Krčmérym podarí vrátiť k lekárskemu povolaniu, bude to veľká vec 
SIEDMEHO NEBA.  Vilo Rozboril 

 Príbeh nájdete tu :  http://noizz.sk/big-stories/liecil-prezidentovo-srdce-dnes-
je-na-ulici/cz6kknc 

           

   
 MUDr. Laurinec mal tento rok 60 rokov. Naše OZ sa na neho nakontaktovalo 

po oslovení  Majkou Gemzovou (IPB). Majku poţiadal o pomoc p. Martiniak 
z tímu Vila Rozborila. Zabezpečujeme mu od 02. 12. 2016 teplú stravu a 
spoločnosť. Trúfam si povedať, ţe sme sa s Ľubošom spriatelili a kaţdá 
spoločná chvíľa je prínosom ako pre neho , tak i pre nás. 

 Je to tretia akcia spolupráce Mostov pomoci, IPB a Siedmeho neba 
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 Školíme osobného 

asistenta         
 Oslovil nás pán M. prepustia mu mamku z nemocnice a potrebuje opatrovanie 

na cca. 2 hod. denne - v Lamači. Pani má dohodnutý denný stacionár a jedná 
sa o opatrovanie v dobe, neţ príde pán M. z práce. Naší ľudia momentálne nie 
sú k dispozícii. Dali sme mu kontakt na Andreu Šípošovú : OZ - Asistenciou k 
samostatnému ţivotu. 

 Hľadáme opatrovateľku, čo potrebuje bývanie, do Záhorskej Vsi k chalanovi so 
svalovou dystrofiou 

 Zabezpečili sme opatrovateľku (na cca. 1 hodinu) pre 3 ročné dievčatko - 
rodičia sa zúčastnia  natáčania V siedmom nebi 

 Zhromaţďujeme a triedime šatstvo, ktoré poputuje na charitu - k sv.Alţbete 

  
 25. 12. 2016 - sa chystáme na návštevu za Lubom, ktorý je momentálne na 

detoxe vo Veľkom Záluţí 
 26. 12. 2016 - výročná členská schôdza 
  

  

November : 

 Oslovila nás p. Marianna J. Š. Pomohli sme radou a trošku materiálne :-) za 
túto krásnu odmenu: 101 ročný krásny úsmev od babky, ktorej bola pomoc 
určená je nádherný :-) 

  
 Poradili sme znova opatrovateľke v rakúsku - v spolupráci s IPB 
 Je moţné, ţe budeme meniť adresu centra - po rozhovore s majiteľom 

priestorov, ktorý nám chce zvýšiť nájomné - hľadáme 
 So ţiadosťou o pomoc sa na nás obrátilo jedno nízkokapacitné zariadenie - 

potrebujú opatrovateľku na záskok / s moţnosťou trvalého PP 
 Kurzy fungujú :-) 

http://www.mostypomoci.sk/wp-content/uploads/2015/09/babka-mariannka.jpg
http://www.mostypomoci.sk/wp-content/uploads/2015/09/babka-mariannka.jpg
http://www.mostypomoci.sk/wp-content/uploads/2015/09/babka-mariannka.jpg
http://www.mostypomoci.sk/wp-content/uploads/2015/09/babka-mariannka.jpg
http://www.mostypomoci.sk/wp-content/uploads/2015/09/babka-mariannka.jpg
http://www.mostypomoci.sk/wp-content/uploads/2015/09/babka-mariannka.jpg
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 V spolupráci s p. Majkou G. (IPB)  a p. Alenkou T. (pôvodnou majiteľkou) sme 

darovali polohovateľnú postel p. Monike - ktorá sa stará o dcéru (dievčatko 
inak obdarené) 

 4. 12. 2016 v relácii V siedmom nebi - s Vilom Rozborilom -  príbeh malej Amy 
(16 rokov no v skutočnosti 7 mesiacov), ktorej bola darovaná polohovateľná 
posteľ. Ide tam Katka a Miriam (IPB) - darčekový kôš od ipb je u nás 
pripravený a veríme, ţe poteší :-) 

             
 Darček na posledný moment doručený - stihlo sa to, ako malo :-) 
 Máme nový prírastok :-) našej psychologičke Danke sa narodila dcérenka - 

Blahoţeláme :-) 

  
 Na diaľku sme duševne podporili p. Moniku - opatruje v Anglicku 
 Poradili sme p. Ţofii, ako vybaviť opatrovateľský príspevok pre mamu. Na 

koho sa obrátiť - dali sme jej pekný viac stránkový návod z denníka Pravda, 
kde to bolo pekne popísane a vysvetlene. Verime, ţe pomohlo 

 Klaudia s terapeutkou Lolou ( Kanisterapia), ktoré nás boli  pozrieť, dnes majú 
dôvod oslavovať 
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  Lola : Dog military parkur :-) 

   

1. miesto v "najdime sa"  
3. miesto v kategorii small 

 Sme zaevidovaní v  Notárskom centrálnom registri   priatelia - tento rok sa 

budeme uchádzať o vaše 2 % z dane. Budeme radi ak nám pomôţete  

 

 

Október : 

 Kurzy opatrovania beţia 
 26. 10. 2016 - v spolupráci s Emergency organizujeme kurz 1. pomoci 
 Oslovila nás p. Carmen so ţiadosťou o pomoc. Jej 18 ročnému synovi bol 

diagnostikovaný mozgový nádor. Nicolas ostal leţiaci. Zohnali sme mu 
fyzioterapeutku sl. Veroniku. 

   
 V spolupráci so svetom mobility ponúkame občasník 
 Oslovila nás sl. Veronika - stará sa o 93 ročnú mamku, ktorá jej prestáva 

chodiť. Poskytli sme jej informácie, ako postupovať, dali kontakty a zapoţičali 
chodítko. 

 Začali sme riešiť ďalšiu pomoc. Pani má mamku v Ruţinove, majú ju pustiť 
domov. Asi budeme potrebovať 2 opatrovateľky, ktoré sa o ňu doma postarajú. 

 26. 10. 2016 prebehol kurz 1. pomoci - Emergency 
  

September: 

 V Oktobri a Novembri máme akciu na kurz opatrovania 150 € . Súčasne 
pripravujeme viacero prednášok a diskusii. Na tieto sprievodné akcie majú 
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členovia ipb 50% zľavu. Jednotlivé vstupné bude 20€ Začíname 1. Októbra : 
ZOZNAMTE SA S VALIDACIOU. Od 9,00 v centre. 
Členovia Mostov pomoci a absolventi kurzov nášho OZ vstup zdarma 

 Cez víkend 24. - 25. 9. sme riešili pomoc do Popradu. Tentokrát poradenstvom 
a poskytnutím kontaktov. Veríme, ţe sme pomohli :-) . Ďalšia spolupráca s 

dievčencami z IPB - Majka Gemzova to spustila     Danka 
Zajacová a Lenka Koperniechová s Paľkom. My sme ponúkli Katke absolvovať 
u nás bezplatne Kurz opatrovania. Príbeh bude v V siedmom nebi na Jojke 18. 
12. 2016 

 Trošku inak :-) Naďa Doleţalová - toto krásne ţieňa u nás absolvovalo kurz 
opatrovania. Momentálne je čerstvá miss sympatia a súčasne 2. metalová miss 

- BLAHOŢELÁME :-) Nadenka :-)   

August: 

 09. 08.  sme mali stretnutie s p. Zuzkou - čaká ju návrat otca z nemocnice po 
NMP - ostal leţiaci. Pán má okolo 110 kg. Poradili sme ako ďalej, na čo sa má 
pripraviť. 
Oslovili sme našich priateľov Bc. Marcela Boora zo Slovcare a Mgr. Tomáša 
Lendela - Gerion. Obom a aj všetkým naším priaznivcom - v mene p. Zuzky 
ďakujeme za pomoc 

 Stavila sa u nás p. Marta - zapoţičali a nastavili sme jej francúzske barle 
 10. 08.  2016 od 9,00 do 16,00 hod. Workshop - Zoznámenie sa s validáciou - 

naučme sa komunikovať s ľuďmi trpiacimi starobnou demenciou 
 Dostali sme krásny pozdrav zo Švédska 

 
Maya 
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Júl: 

 pre Nový čas pre ţeny - vydanie 04. 07. 16 sme robili rozhovor s Ivanou 

Adamcovou - téma opatrovateľky                                          
 maľovanie je úţasné ako na psychohygienu, tak na zmysluplnú prácu s 

klientom - bez ohľadu na jeho vek. Momentálne dolaďujeme podrobnosti 
spoločného projektu s Ateliérom Spektrum. 

  
 máme za sebou kontrolu z MPSVaR - dopadla úspešne - 20. 07. 2016 nás čaká 

akreditačná komisia ohľadom predĺţenia akreditácie kurzov opatrovania 
 Máme za sebou ďalšie stretnutie s IPB :-) plány sú veľké, no majú hlavu, pätu 

a hlavne zmysel. Táto spolupráca uţ teraz napomáha slovenským 
opatrovateľom a opatrovateľkám nie len v rakúsku  

    
 bola sa s nami rozlúčiť sl. Maya - uţ pôsobí vo Švédsku, tak nech sa jej darí :-) 
 Máme predĺţenú akreditáciu na kurzy opatrovania o 2 roky - do 01. 08. 2018 

Jún: 

 stále častejšie k nám prichádzajú ľudia z ulice:  dajú si odmerať tlak, pulz, 
cukor v krvi 

 máme nových záujemcov o kurz opatrovania - dokonca zo Šale 
 oslovili nás opatrovateľky, ktoré sa chcú zoznámiť s validáciou - dolaďujeme 

termín 
 pribúdajú nám členovia :-) 
 Maya úspešne ukončila kurz opatrovania a spravila nám krásne prihlášky pre 

členov OZ 
 Ďakujeme p. Zuzke Kijacovej za krásnu grafiku na Reiki osvedčeniach :-) 
 Skontaktovala nás p. Larisa - potrebovala opatrovateľku k otcovi - do 

Bratislavy. Opatrovateľku sme našli, dámy zoznámili - veríme, ţe si padli do 
oka :-) 

 Podarilo sa nám poradiť a duševne vspruţiť p.Vierku - ktorá opatruje v 
Rakúsku. Skontaktovali sme ju s ipb :-) a po 4 hodinách odchádzala od nás 
usmiatá a pokojná :-) Vyzerá, ţe máme novú členku 

 zapoţičali sme ďalšie chodítko. Pani Eva býva v poschodovom dome - chodítko 
pouţíva pravidelne, no nakoľko je odkázaná aj na kyslíkovú bombu, má 

http://www.mostypomoci.sk/wp-content/uploads/2015/09/adamcova.jpg
http://www.mostypomoci.sk/wp-content/uploads/2015/09/spektrum.jpg
http://www.mostypomoci.sk/wp-content/uploads/2015/09/P1030986.jpg
http://www.mostypomoci.sk/wp-content/uploads/2015/09/adamcova.jpg
http://www.mostypomoci.sk/wp-content/uploads/2015/09/spektrum.jpg
http://www.mostypomoci.sk/wp-content/uploads/2015/09/P1030986.jpg
http://www.mostypomoci.sk/wp-content/uploads/2015/09/adamcova.jpg
http://www.mostypomoci.sk/wp-content/uploads/2015/09/spektrum.jpg
http://www.mostypomoci.sk/wp-content/uploads/2015/09/P1030986.jpg
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problém prenášať ho po schodoch. Teraz má dve - jedno naše v byte a jedno 
svoje na prízemí. Máme spoločnú radosť, ţe sme jej zväčšili mobilitu. 

   

Máj : 

 absolvovali sme stretnutie na MPSVaR - predĺţenie akreditácie 
 máme domov pre kocúrov - idú do Rakúska :-) 

 uţ majú aj mená Broesel a Streuzl                               
 uverejnili sme jednodňovú reklamu v Novom čase 
 6. mája prebehla prednáška na tému - Starostlivosť o imobilného v domácom 

prostredí 
 Kontaktovali nás opatrovateľky zo Spišskej Starej Vsi - majú záujem dozvedieť 

sa niečo o Validácii 
 Poradili sme čo s babkou, ktorá sa nechce kúpať - hľadali sme príčiny (veríme, 

ţe našli :-) ) 
 Konzultovali sme s p. Mariannou, ktorá sa stará o babku, ako na opuchnuté 

nohy 
 kontaktovala nás p. B z Nových Zámkov - chce si u nás spraviť kurz 

opatrovania. Na ÚP mala nemilú skúsenosť s neochotnou pracovníčkou. 
Povedala, ţe napriek tomu, chce absolvovať tento kurz práve u nás a uţ sa na 
nás teší 

 23. mája bolo stretnutie a pokec na tému Reiki a práca s energiou 
  zdá sa, ţe čoskoro si o nás budete mať moţnosť niečo prečítať aj v Novom Čase 

pre ţeny :-) 
 Umoţnili sme bezplatne absolvovať kompletný kurz opatrovania sl. Majke - 

napriek svojmu hendikepu (chýba je časť pravej ruky ) , je mimoriadne 
schopná :-) 

 pomohli sme umiestniť do rodiny v Rakúsku 2 opatrovateľky 
 spolupráca s Institut fur Personenbetreuung sa úspešne rozbieha :-) 
 máme v ponuke polohovateľnú posteľ 

 

 

 

http://www.mostypomoci.sk/wp-content/uploads/2015/09/bas.jpg
http://www.mostypomoci.sk/wp-content/uploads/2015/09/bas.jpg
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Apríl : 

 pán ... skončil v nemocnici a jeho manţelka nelenila a vyhodila mu do lesa jeho 
4 obľúbene mačky (napriek tomu, ţe sama má dve svoje). Našlo sa viacero 
dobrovoľníkov, ktorí s jeho dcérou mačky hľadajú. Mačky aj otca si po 
prepustení z nemocnice vezme dcéra k sebe. Sotva sa p. ... dozvedel, ţe uţ dve 
sú odchytené, začal rozprávať. Kocúri Murko a Borko sú momentálne u nás v 
centre - cez víkend idú domov, kde počkajú na svojho domáceho :-) ešte dve a 
rodinka je komplet 

  .  
 Snaţíme sa pomôcť 5 ročnému chlapčekovi, ktorý zrazu prestal chodiť - 

kontaktujeme ľudí jak zo slovenska, tak zo zahraničia 
 Nadviazali sme spoluprácu s  ipb - Institut fűr Personenbetreuung z Rakúska. 

  
 p. Andrea sa na nás obrátila s prosbou o antidekubitové pomôcky pre leţiacu 

mamku - skontaktovali sme ju s naším spolupracovníkom p. Marcelom - 
Slovcare, ktorý sa zaoberá antidekubitovým programom 

 nadviazali sme spoluprácu s p. Ajkou - dokáţeme ponúknuť ubytovanie pre 
poslucháčov, či návštevníkov prednášok v Bratislave v cene do 11€ za 
osobu/noc 

 poskytujeme dočasné útočisko pre mačičku s 2 kocúrikmi - hneď , ako to bude 
moţné, pôjdu domov :-) 

  
 skontaktovali sme sa s p. riaditeľkou Sveta mobility (www.svetmobility.sk) , 

tešíme sa na stretnutie a spoluprácu 
 do ulíc Bratislavy vyrazili doručovatelia s 20.000 letákmi - snaţíme sa, nech sa 

o nás vie :-) 
 Alenka a Sára absolvovali kurz 1. pomoci, ktorý bol z dôvodu ochorenia 

preloţený 

http://www.mostypomoci.sk/wp-content/uploads/2015/09/Boro.jpg
http://www.mostypomoci.sk/wp-content/uploads/2015/09/muro.jpg
http://www.mostypomoci.sk/wp-content/uploads/2015/09/ipb.jpg
http://www.mostypomoci.sk/wp-content/uploads/2015/09/duo.jpg
http://www.mostypomoci.sk/wp-content/uploads/2015/09/Boro.jpg
http://www.mostypomoci.sk/wp-content/uploads/2015/09/muro.jpg
http://www.mostypomoci.sk/wp-content/uploads/2015/09/ipb.jpg
http://www.mostypomoci.sk/wp-content/uploads/2015/09/duo.jpg
http://www.mostypomoci.sk/wp-content/uploads/2015/09/Boro.jpg
http://www.mostypomoci.sk/wp-content/uploads/2015/09/muro.jpg
http://www.mostypomoci.sk/wp-content/uploads/2015/09/ipb.jpg
http://www.mostypomoci.sk/wp-content/uploads/2015/09/duo.jpg
http://www.mostypomoci.sk/wp-content/uploads/2015/09/Boro.jpg
http://www.mostypomoci.sk/wp-content/uploads/2015/09/muro.jpg
http://www.mostypomoci.sk/wp-content/uploads/2015/09/ipb.jpg
http://www.mostypomoci.sk/wp-content/uploads/2015/09/duo.jpg
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Marec : 

 Pani Nora potrebovala pomoc pri opatrovaní s mamkou. Skontaktovali sme ju 
s p. Olinkou 

 Umoţnili sme absolvovať kurz opatrovania p. Alene - stará sa o postihnutého 
syna a rodičov 

 Pomáhame p. Alene radami, ako čo najekonomickejšie vyuţiť financie na 
opatrovanie, súčasne sme jej poskytli 70 % zľavu z ceny kurzu a moţnosť 
uhradiť kurz opatrovania na splátky 

Február : 

 Našli sme 84 ročnej babke v Bratislave spoločníčku . Veríme, ţe si padnú do 
oka  - k obojstrannej spokojnosti. 

 Máme nových záujemcov o kurz opatrovania a o kurz 1.pomoci 
 Pani M. sme skontaktovali s fyzioterapeutom - bude chodiť k jej 94 ročnej 

babke. Súčasne sme ju nasmerovali - na koho sa má obrátiť pre štátnu 
podporu. 

 Materiálne sme pomohli p.V - budúcemu opatrovateľovi 
 Ponúkame na zapoţičanie pomôcky pre imobilných - prostredníctvom soc. 

sieti 
 Obrátil sa na nás p. Jozef - suseda bez rodiny majú prepustiť z nemocnice, 

prišiel sa poradiť, ako mu efektívne pomôcť 
 Kontaktovala nás p.Ţofia - príde s dcérou na jednodňový kurz, potrebujú sa 

postarať o babku 
 Absolvovali sme stretnutie na odbore sociálnych vecí MU Bratislava 1 - ponúkli 

sme pomoc a dali o sebe vedieť 
 Nadviazali sme spoluprácu s OZ Šanca pre nechcených 
  

Január : 

 Akcia ,, Hráme sa" 9. 1. 2016 - bolo super. Okrem šachov, dámy a maľovania 
mandaliek, sme vyskúšali aj novú hru Dixit 

 Nadviazali sme spoluprácu s p. Jankou - ohľadom účtovníctva OZ 
 Oslovila nás p. Alena G. zo Starej Turej - potrebovala zapoţičať záchodové 

kreslo pre svoju mamku. Veríme, ţe jej spraví sluţbu. (Viacero pomôcok pre 
imobilných máme uloţených a zapoţičaných práve v tomto regióne - 
momentálne 2 chodítka, 1 polohovateľnú posteľ, 1 invalidný vozík a teraz k 
tomu pribudlo aj wc kreslo ) 

 Pomohli sme nájsť prácu 2 našim absolventom 

http://www.mostypomoci.sk/wp-content/uploads/2016/04/sara.jpg
http://www.mostypomoci.sk/wp-content/uploads/2016/04/saraaalenka.jpg
http://www.mostypomoci.sk/wp-content/uploads/2016/04/sara.jpg
http://www.mostypomoci.sk/wp-content/uploads/2016/04/saraaalenka.jpg
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 p. Marina sa na nás obrátila s prosbou o pomoc - opatruje 94 ročnú babičku. 
Dohodli sme si stretnutie 

 Ponúkli sme prácu na slovensku 3 opatrovateľkám 
 Spravili sme individuálny kurz validácie 2 opatrovateľkám 
 Pomohli sme p. Magde - dlhodobo bola v Nemecku jej práca zneuţívaná 
 p. Peter - tento rok prvý študent cez program Repas 
 ponúkli sme psychologickú a materiálnu pomoc p. A zomiera doma manţel 
 dávame o nás vedieť na úradoch práce 
 máme novú členku Mišku :-) vďaka spoluzakladateľke OZ - Táničke 

 

 

 

 

4. KURZY OPATROVANIA 

Akreditácia :   Min. práce, sociálnych vecí a rodiny                Bratislava 09.07.2015 

                        Číslo spisu: 10926/2015-M_OSS         Číslo záznamu: 32731/2015 

Predlţenie :    Číslo spisu: 10448/2016-M_OSS         Číslo záznamu: 30821/2016  

Platná do :      01. 08. 2018 

Kurzy 1. Pomoci :    organizované v spolupráci s    EMERGENCY 

                             Akreditácia:  Bratislava 24.09.2013    Číslo: Z43312-2013-OZdV 

V Septembri 2015 sme začali so vzdelávacou činnosťou  Kurz opatrovania – 238 

hodinový. K tomu účelu sme prispôsobili aj Centrum OZ na Obchodnej 21 

v Bratislave 

 

http://www.mostypomoci.sk/wp-content/uploads/2015/09/mi%C5%A1ka.jpg
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Tento rok absolvovalo kurz opatrovania 10  platiacich študentov a  3 neplatiaci 

Kurz 1. Pomoci sme, okrem našich študentov, sprostredkovali 5  záujemcom 

Organizujeme pravidelné prednášky, besedy a workshopy zamerané na oblasť 

opatrovania a s ním spojené činnosti. 

     

5. FINANČNÁ SPRÁVA     k   21. 12. 2016 

     OZ hospodári v súčasnosti z prostriedkov : 

 Získaných z kurzov opatrovania. Lektori sa v súčasnosti  vzdali honoráru. 

 Z pôţičky – ktorú spláca p. Servátka 

 Z dotácií – ktoré zdruţeniu poskytuje p. Servátka – dotácie budú podľa 
moţnosti OZ bezúročne vrátené. Bez udania obdobia navrátenia. 

 
Pôţička z 18. 05. 2015 VUB  vo výške 6.000,00 € - s úrokmi: 10.302,12 € 
   K 21. 12. 2016 bolo uhradené :  1.812,41 €    /  zostatok  8.489,71 €  

Pôţička je na 9 rokov 
 
 

Hrubý príjem z kurzov:    

1.  p. Balgová   . . . . . . . . . . . . . . .  . 150,00 € / akcia 

2.  p. Dobrocká   . . . . . . . . . . . . . .  230,00 € 

3. sl. Huťťová   . . . . . . . . . . . . . . . . 150,00 € / akcia 

4. sl. Kupcová  . . . . . . . . . . . . . . . .  190,00 € / akcia 

5.  p. Mršková . . . . . . . . . . . . . . . .  250,00 €  

6.  p. Stanislav  . . . . . . . . . . . . . .  . 150,00 € / akcia 

7.  P. Šarkozyová . . . . . . . . . . . .  .  100,00 € / akcia 

8.  P. Veselský . . . . . . . . . . . . . . . .  150,00 € / akcia 

9.  P. Vojtíšek . . . . . . . . . .  . . . .. .   250,00 €   

10.  p. Weissová . . . . . . .  . . . .  ..  . . 250,00 €  

Spolu :                                          1.870,00 € 

1. pomoc                                       - 200,00 €   

Celkom :                                 1.670,00 € 
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Príjem z členských príspevkov :   150,00 € 

Pravidelné mesačné výdavky :  

 Splácanie pôţičky vo výške  . . . . .     95,39 € 

 Prenájom priestorov . . . . . . . . . .   300,00 € 

 SPP plyn  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .     27,00 € 

 Internet / WiFi  . . . . . . . . . . . . . . .    25,99 € 

 Elektrika a voda . . . . . . . .  ešte neboli vyúčtované 

Spolu:                                                - 448,38 € 

Stav pokladne k 21. 12. 2016 :        0,00 € 

Záväzky:  p. Servátka - dotácia  - 5.097,30 €   +  zostatok z pôţičky =  - 13.587,01 € 

S debetom sme v prvých rokoch  pôsobenia zdruţenia rátali. Bol zakúpený majetok na 

činnosť OZ, vybavená učebňa na kurzy, investované do reklamy a web.stránok 

S výukovým programom sme začali aţ vo Februári 2016. 

Od Mája do Júla 2016 sme z dôvodu predĺţovania akreditácie nemohli robiť kurzy pre 

úrad práce. V súčasnosti máme akreditáciu platnú do Augusta 2018. 

Od Septembra 2016  bol p. Servátka na operácii a kurzy neprebiehali 2 mesiace 

 Pri súčasnej cene kurzu stačia 2 študenti v mesiaci, aby boli pokryté základne platby  

-  bez nároku lektora na honorár. Rátame študentov cez Repas = 250 € / študent. 

Budúci rok rátame s priemerne 5 študentmi kurzu opatrovania na mesiac 

– čo v súčasnosti plne pokryje náklady na činnosť OZ 

Zdruţenie ešte nemá nárok na 2% z dane.  Aţ od roku 2017 – uţ sme zaevidovaní. 

Máme vypracovaný projekt – ţiadosť o dotáciu z magistrátu. 

Súčasne sme dokázali finančne aj materiálne podporiť osoby na pomoc odkázané. 

Podrobnejšie sa o hospodárení zduţenia môţete dozvedieť z účtovných kníh, ktoré sú 

k dispozícii na nahliadnutie. 

Audit vykonaný nebol: zákon č. 83/1990 Z.z. ho neukladá. Povinnosť auditu je len na 

základe § 19 ods. 4 zákona o účtovníctve – kritéria na túto povinnosť nespĺňame. 
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V roku 2017 vynaložíme maximálne úsilie na zabezpečenie dostatku 

finančných prostriedkov tak, aby bolo hospodárenie občianskeho 

združenia vyrovnané. 
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ZÁVER 

 

         Pozitívnym ukazovateľom uţitočnosti našej práce je fakt, ţe sa nám podarilo 

pomôcť viacerým ľuďom. Darí sa nám vstupovať do povedomia občanom a stále 

získavame členov, ktorí chcú myšlienky a cieľ zdruţenia šíriť ďalej. 

              Svedčí o tom zaloţenie zdruţenia Mosty pomoci v Čechách – s rovnakým 

obsahom stanov, logom a cieľom. Úzko s nimi spolupracujeme. Pridávajú sa k nám 

priaznivci z Brezna, Rohoţníka, Dunajskej stredy, Šamorína, Popradu – kde budú 

postupne vznikať pobočky OZ Mosty pomoci. 

              Darí sa nám vzdelávať ľudí. O naše prednášky prejavuje záujem čoraz viac 

spoluobčanov. 

      Uţ teraz máme nahlásených študentov, ktorí čakajú na budúci rok – na 

rekvalifikačný  príspevok Úradu práce. Práve títo dlhodobo nezamestnaní majú šancu 

znova nájsť svoje miesto na trhu práce. 

Spolupracujeme s priateľmi zo susedného Rakúska 

Spolupracujeme s Vilom Rozborilom – V siedmom nebi. 

Ď č

 

 


