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ÚVODOM : 

 

 

      Účel OZ je pomôcť opatrovateľom – ľuďom starajúcim sa o ľudí, ktorí sú na našu 

pomoc odkázaní. Opatrovatelia , či uţ profesionálni, alebo rodina starajúca sa o osobu 

na opatrovanie odkázanú, sú vystavovaní nadmernému psychickému tlaku, strate 

súkromia, moţnosti relaxácie. Býva pravidlom, ţe ich finančná situácia sa veľmi 

zhoršila. Mnohí rodinní príslušníci ani nevedia, ako sa správne postarať o osobu na 

opateru odkázanú. Nevedia chrániť sami seba pri opatrovateľských úkonoch. 

OZ umoţňuje poskytnúť priestor na výmenu skúsenosti, poskytuje moţnosť odbornej 

konzultácie, zoznámenie sa so základmi etikoterapie, aromaterapie, reiki. OZ vie 

zabezpečiť poskytnutie profesionálnej psychologickej pomoci, pripadne právnu 

konzultáciu. OZ vie poskytnúť prípadnú materiálnu pomoc. 

 

OZ zabezpečuje vzdelávanie v súlade s činnosťou a zameraním OZ – podľa Stanov OZ 

Kurzy opatrovania – na základe akreditácie MPSVaR SR 

V spolupráci s Emergency Slovensko – Mgr.  Minár Jozef – zabezpečujeme kurzy 

1.pomoci 

 

V spolupráci s Dipl. fyzioterapeutkou p.Gerbelovou zabezpečujeme poradenstvo 

v otázkach fyzioterapie 

 

V spolupráci s Dipl. psychologičkou Dankou Janotovou  zabezpečujeme odbornú 

psychologickú pomoc a poradenstvo 

 

V spolupráci s p. Terezou Pupákovou a IPB (Institut fuer Personenbetreuung – Wien) 

zabezpečujeme poradenstvo pre opatrovateľky pracujúce v zahraničí 
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1. ZÁKLADNÉ ÚDAJE O ORGANIZÁCII 

 

Názov :                          Mosty pomoci 

Právna forma :            Občianske  zdruţenie ( 701 ) 

IČO :                             42 415 951     Štatistický úrad SR 

DIČ :                            212 0175 387 

Registrácia :               Min. vnútra Slovenskej republiky  

                                      Dňa  15. 01. 2015 

                                      Č. spisu :  VVS/1-900/90 – 453 77 

 

Sídlo a korešpondenčná adresa :    Obchodná  545/9 

(bude zmenená)                                 811 06  Bratislava  1   

                                                              mostypomoci@gmail.com  www.mostypomoci.sk 

                                                             0903 762 722  Servátka Jaroslav – štatutárny zást. 

Bankové  spojenie :   FIO Banka    

                                       IBAN: SK4083300000002700735744 

                                       SWIFT/BIC: FIOZSKBAXXX 

 

Centrum OZ :             Obchodná 21 

                                      811 06  Bratislava  1 

 

 

mailto:mostypomoci@gmail.com
http://www.mostypomoci.sk/
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2. PERSONÁLNE ÚDAJE 

 

Správna rada :  mandát končí December  2017 

Jaroslav  SERVÁTKA  - predseda, štatutárny zástupca 

Henrieta  SERVÁTKA  IVANOVÁ  -  podpredseda 

Mgr. Barbara  SERVÁTKOVÁ – revízor účtov 

Ján KOLÁR – člen 

Tatiana FRNOVÁ – člen 
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3.     AKTIVITY A ČINNOSŤ OBČIANSKEHO ZDRUŢENIA 

2017 

malé činy robené s veľkou láskou :-) 

December : 

 p. Katarína má otca v LDCH - potrebuje pomoc s jeho mobilizáciou - po konzultácii 

cez telefón a internet máme dohodnuté stretnutia 

 psychicky chorému pánovi Š. , ktorý zhromaţďuje mačky a potom sa o ne nevládze 

starať, boli viaceré odobrané. Vzali sme do dočasnej opatery 2 - majú asi 11 rokov. 

Veríme, ţe ako náhle ich dostaneme do dobrej kondície, nájdeme pre nich nový 

domov. 

 boli sme oslovení s prosbou o pomoc - dom seniorov Rudi potrebuje súrne 

opatrovateľky. Prostredníctvom našich stránok hľadáme vhodný personál. 

 08. 12. 2017 - Valné zhromaţdenie. Prebehne voľba výboru a štatutárneho zástupcu - 

končí 3 ročný mandát 

 pripravujeme zmeny adresy OZ / sídlo centra a výukovej miestnosti na Obchodnej 21, 

Bratislava ostáva 

 12. 12. 2017 Organizujeme v spolupráci s Emergency kurz 1. Pomoci 

  

November : 

 Naďalej pomáhame chlapcovi s Aspergerovým syndrómom 

 Pani Ivete prepustili tatka z nemocnice - operácia bedrového kĺbu - konzultujeme 

ďalší postup pri jeho opatere 

 Po roku uzatvárame pomoc MUDr. Laurincovi - nemá záujem zmeniť svoj ţivot 

  
 Spolupracujeme s MU Karlová Ves - či uţ v prípade chlapca s Aspergerom, alebo 

ohľadom vyškolenia nových opatrovateliek 

 Pripravujeme - v spolupráci s Emergency - ďalší kurz 1.pomoci 

 Súrne hľadáme opatrovateľov / ky do Bratislavy, prípadne inam v rámci Európy 

 Pripravujeme výročnú členskú schôdzu - 08. 12. 2017 
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Október : 

 Dostali sme poďakovanie z Tropic tímu - Sv. Alţbeta - tešíme sa na ďalšiu spoluprácu 

 Na spoločnej akcii sme sa zoznámili s Beou - ďalšou kúzelnou osôbkou zo 7 neba 

  Zabezpečili sme opatrovateľku na niekoľkodňové opatrovanie a jej prepravu 

na miesto určenia. Škoda, ţe sa nám nepodarilo stretnúť s Danielou Hantuchovou, 

ktorá zastrešuje túto pomoc. 

 Vybavujeme registráciu na 2 % z daní - veríme, ţe na nás budete myslieť aj na budúci 

rok. Ešte raz ďakujeme za kaţdú pomoc. 

 Konzultujeme spôsob opatrovania a opätovne zapoţičiavame zdravotnícke pomôcky 

pani K. Čaká na prepustenie otca z nemocnice - po operácii bedrového kĺbu. 

 Pomáhame soc. slabšej rodine s chlapcom, ktorý má Aspergerov syndróm - 

momentálne materiálne 

 Vyráţame na Elán 

   

 Ďalšia spolupráca so 7 nebom - opatrovanie chlapca s ADHD 

  

September : 

 Vyrábame jesennú dekoráciu pre jedno zariadenie sociálnych sluţieb 

      

 Uţ poletujú :-) , dedkovci, babule aj príbuzní sa usmievajú - super pocit 

    

 Boli sme oslovení 7 nebom - je potrebné zabezpečiť jednodňovú starostlivosť pre pani 

po operácii - čakáme na upresnenie / zdravotnícky pracovník je pripravený 

 18. 09. 2017 - začína posledný tohtoročný kurz opatrovania preplácaný úradom práce. 

Po tomto termíne uţ ÚPSVaR neprepláca ţiadne kurzy v roku 2017 

 V spolupráci s Emergency - záchranný systém SR, organizujeme kurz 1. pomoci - 27. 

09. 2017 
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 Zabezpečili sme prevoz z nemocnice a výţivové doplnky onkologickej pacientke - 

japonke ţijúcej na Slovensku 

  
 Snaţíme sa pomôcť zdravotníckym materiálom, jedlom a oblečením aj pánovi L. 

 Kurzy opatrovania beţia - ako vyplniť voľný čas klienta 

  
 Opätovná spolupráca so 7. nebom - hľadáme spoločne riešenia 

  

August : 

 Hľadáme opatrovateľa / ku na pár dní k autistickému 13 ročnému chlapcovi 

 Opatrovateľka sa našla - opäť úspešná spolupráca so 7 nebom 

 Aj keď máme prázdninové obdobie, bavíme sa - psychohygiena a arterapia 

        

 Kurzy a bezplatné prednášky beţia :-) 

 Hľadáme študentky, alebo niekoho, kto sa rád hrá a vie vytvoriť program pre seniorov 

- v prázdninovom období potešiť  obyvateľov jedného zariadenia sociálnych sluţieb 

  

Júl : 

 Ďalšia spolupráca so 7 nebom - poslali sme opatrovateľku - absolventku nášho kurzu - 

na týţdeň do Španielska.  Tešíme sa, ţe sme mohli pomôcť a na ďalšiu spoluprácu. 

  
 Otestovali sme Arteterapiu - Melita je úţasná. Jej ateliér Spektrum mal moţnosť 

zoznámiť sa aj s nami - ďakujeme za pozvanie 
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 Okuliare pre Afriku sú odovzdané na ,,Alţbete", ďakujeme vám priatelia - veríme, ţe 

pomôţu 

    

 03. a 04. 07. 2017 - prednáška : Komunikácia a Validácia. 

 Janka - kurz opatrovania 

  
 MUDr. Laurinec sa vrátil z Afriky - zabezpečili sme mu ubytovanie a zariadili ho 

  

Jún: 

 01. 06. 2017 Prednáška Kolostómia a permanentný katéter - ošetrovanie v domácom 

prostredí 

 Ďalšie okuliare pre Afriku sú tu :-) Marianna Jaremková Šmajdová - ďakujeme. 

  
 Bol nás pozrieť kamarát Peter - pôsobiaci na Islande. Jeho návšteva nás veľmi 

potešila, dokonca priniesol aj nejaké okuliare pre Afriku :-) 
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Máj : 

 10. 05. 2017 ponúkame znovu prednášku na tému ,, Opatrovanie v domácom 

prostredí" spojenú s poukázaním na najčastejšie chyby, videami a praktickým 

nácvikom manipulácie s osobami. 

 24. 05. 2017 Prednáška spojená s praktickou ukáţkou - PEG sonda a Trachea - 

ošetrovanie v domácom prostredí 

    

 Pomohli sme pánovi Mariánovi - potreboval chodítko pre mamku, radi sme mu ho 

dlhodobo zapoţičali 

 Pripravujeme prednášku Kolostómia a permanentný katéter - ošetrovanie v domácom 

prostredí 

 27. 05. 2017 - prebehla prednáška na poţiadanie. Pani H. má manţela v bdelej kóme. 

Posedeli sme si s ňou, aj jej dcérou a vysvetlili o čo sa vlastne jedná. 

  

  

Apríl : 

 Okuliare pre Afriku nám prichádzajú 

    

 04. 04. 2017 ponúkame prednášku na tému ,, Opatrovanie v domácom prostredí" 

spojenú s poukázaním na najčastejšie chyby, videami a praktickým nácvikom 

manipulácie s osobami. 

 Ďakujeme kaţdému, kto si na nás spomenul s 2% z dane a vlastne všetkým naším 

fanúšikom 

 So ţiadosťou o pomoc sa na nás obrátila pani Beáta. Prepúšťajú jej z nemocnice 

mamku - poradili sme, ako postupovať pri vybavovaní zdravotných pomôcok a 

dohodli sa na ďalšej spolupráci. 

 Navštívil nás pán Ján - absolvent nášho kurzu opatrovania. Pomohli sme mu s 

nájdením práce. Prišiel posedieť, poďakovať a trošku ,,pokecať " o ţivote. 

 Ďalšia príjemná návšteva - Lenka - reţisérka z tímu Vila Rozborila. Lenka priniesla 

štrúdľu, my sme dodali kávičku a uţ sa kecalo :-) a plánovalo 
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 Rovnako, ako pred pár dňami pani Marta, nás navštívila pani Vierka - rovnaká 

bezmocnosť - kam ma ísť a na koho sa obrátiť, ak potrebuje polohovateľnú posteľ. 

Poradili / vybavili :-) 

 Máme v centre kufor s pomocou, ktorý pocestuje do Rwandy. Po dohovore s lekárkou, 

ktorú v Afrike MUDr. Laurinec strieda sme ho boli vyzdvihnúť a teraz čaká na odlet :-

) 

  
 Boli sme na poslednej rozlúčke s Vierkou Minarovičovou - kamarátkou, ktorá sa roky 

starala o starých ľudí. Napriek mladému veku sa jej nepodarilo vyhrať nad rakovinou. 

    

 14. 04. - na Veľký piatok odletel MUDr. Laurinec do Rwandy - tak čakáme, či nás o 

tri mesiace príde nakuknúť. Okuliare pre Afriku zbierame naďalej 

 17. 04. - na Veľkonočný pondelok sme boli odniesť 6 mechov šiat a topánok pre 

osoby sociálne slabšie postavené 

 Dovzdelávame slečnu Zuzanu - robila si kurz u inej organizácie - prišla sa poradiť 

ohľadom práce. Keď zistila na akej úrovni u nás prebieha výuka, vyuţila moţnosť 

bezplatného navštevovania našich prednášok a účasti na kurzoch 

 Navštívil nás pán Ţ. - má pred dôchodkom, dlho opatroval v Anglicku. Kurz 

opatrovania má 182 hodinový a má problém pri nástupe do zamestnania, kde poţadujú 

minimálne 220 hodinový. Spoločne sme našli riešenie, ako mu pomôcť. 

 Kontaktovala nás pani Vierka, ktorej sme pomohli nájsť prácu :-) je veľmi spokojná 

 21. 04. 2017 ponúkame znovu prednášku na tému ,, Opatrovanie v domácom 

prostredí" spojenú s poukázaním na najčastejšie chyby, videami a praktickým 

nácvikom manipulácie s osobami. 

 Navštívila nás pani Oľga, ktorá sa súčasne stala našou členkou 

 21. 04. 2017 prebehlo prvé tohtoročné valné zhromaţdenie 

 S MUDr. Laurincom odcestovala do Afriky aj zbierka dioptrických okuliarov 
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Marec : 

 Bol nás znova pozrieť pán docent - ortopéd. Zhodou okolností potrebovala jeho 

akútnu pomoc pani dentistka, ktorá sa tu nachádzala. Pomohol a jej sa po par 

mesiacoch bolesti uľavilo. Sme radi, ţe sme ich mohli zoznámiť. Nič sa nedeje 

náhodne :-) 

 Znovu sme hľadali :-) a našli osobnú asistentku pre pána so svalovou dystrofiou 

 Našli sme uplatnenie pre šikovného fyzioterapeuta - v Rakúsku  - v modernom 

rehabilitačnom zariadení 

      

 Máme informácie o absolventoch našich kurzov - zatiaľ veľmi pozitívne :-) 

  
 Hľadáme opatrovateľov/ky  do Bratislavy - na jednodňové záskoky - 12 hodín / 4 € 

/hod. 

 Hľadáme opatrovateľov/ky  do Bratislavy s ponukou trvalého pracovného pomeru - 

mesačne v čistom cca 580,00 € 

 Pripravujeme prednášku - Opatrovanie v domácom prostredí - 04. 04. 2017 od 9,00 

hod 

 21. 03. Sme sa zapojili do svetového dňa Downovho syndrómu - a kaţdá ponoţka bola 

iná :-) 

  
 MUDr. Laurinec odlieta v Apríli do Rwandy - oslovujeme priateľov s prosbou o 

pomoc. Hľadáme funkčné dioptrické okuliare - je ich tam nedostatok 

    

 Daňové priznanie podané :-) stihli sme to :-) 
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Február : 

 V spolupráci s Emergency sme zorganizovali 2 kurzy prvej pomoci. Prebehli úspešne 

:-) 

      

 Zabezpečili sme opatrovanie pre reláciu 7 nebo s Vilom Rozborilom - tento krát sa v 

strede diania ocitla naša členka - pani Norika 

 Na Valentína tematicky - prednáška ,, Niečo o srdiečku" s MUDr. Laurincom - 

kardiológom 

   

 Zoznámenie sa s Arteterapiou - výtvarníčka Melita prijala naše pozvanie 17. 02. od 

11,00 hod. 

 Pripravujeme workshop s fyzioterapeutkou Miladou Gerbelovou :-) 

 Hľadáme opatrovateľku z okolia Cífera. 75 ročná pani po návrate z nemocnice - 

leţiaca, preleţaniny. Denne cca. 4 - 5 hodín. V prípade záujmu kontaktujte pani Katku 

0911 421102 

 S MUDr.Laurincom sme boli na skok v Olomouci :-) 

        

 Pripravujeme kurz 1. pomoci - 06. 03. 2017  v  Emergency 

 Workshop ,, Manipulácia s fyzicky postihnutým" je za nami :-) 

     

 Kontaktoval nás pán T. Prepustili mu mamku z nemocnice, nutne potrebuje základné 

pomôcky. Zapoţičiame (bezodplatne) mu WC kreslo a sedátko do vane. Súčasne mu 

pomôcky privezieme domov - nemá auto. 
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 Kontaktovala nás slečna Natália - robila osobnú asistentku. Je čas daňového priznania 

a nevie ako ďalej. Poskytli sme jej kontakt na svet mobility - veríme (po 

predchádzajúcej spolupráci), ţe dostane relevantné informácie, ako postupovať. 

 Kurz opatrovania - Február - úspešne ukončený 

  
  

Január : 

    všetko dobré v novom roku a do nového roku 
 Na Nový rok sme pár hodín strávili s Ľubošom. Krásna, uvoľnená 
atmosféra :-) prajeme skoré zotavenie :-) 
 Jedna smutná správa. 1. 1. 2017 zomrel Nicolas - 18 ročný chlapec, 
ktorému sme zabezpečovali fyzioterapeutku. Odpočívaj v pokoji Nico 

    
 10. a 17. Január - Komunikácia v opatrovateľstve - Workshop 
 Absolvovali sme s Lubošom kontrolu na chirurgii, stretli sme sa s 
dievčatami z Vilového tímu 
 Oslovila nás pani Vierka - mala záujem o prácu opatrovateľky. V 
spolupráci s IPB sme jej našli miesto 
 Znovu máme v centre 2 mačičky - Maťka a Maťko sú u nás v karanténe. 
2 týţdne pred umiestnením do dočasky sme poskytli domov mamke so synom 
z Martinského cintorína 
 Telefonoval nám pán Pavel a pani Andrea - poďakovali za pomoc pri 
hľadaní osobnej asistentky. 
 Prebehol workshop Komunikácia v opatrovateľstve, validácia, 
arteterapia 

    
 Zúčastnili sme sa natáčania - pokračovanie príbehu MUDr. Laurinca. 
Tento krát vysníval Ľubo niečo pre dievčatá, ktoré to celé spustili. 22. 01. 2017 
bude príbeh V siedmom nebi. 
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 Oslovila nás pani H. Má v nemocnici manţela, ktorého chcú prepustiť a 
ona sa o neho v súčasnosti nedokáţe postarať. Posedeli sme, dali hlavy 
dohromady, našli kontakty na LDCH. 
 Pravidelne nás navštevujú Lucka s Olíviou ( dievčatá, ktoré upozornili 
na MUDr. Laurinca). Dnes dostali plaketu od profesora Krčméryho - dobehli 
sa pochváliť. Máme čestné členky :-) 
 Hľadáme osobných asistentov pre Simonku Strelcovú do Banskej 
Bystrice 
 Pomohli sme opatrovateľkám Katke a Vierke zamestnať sa 
 Nadviazali sme spoluprácu s MU Karlova Ves / ohľadom zamestnania 
pre absolventov kurzu opatrovania a moţnosti účasti na nami organizovaných 
prednáškach 
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4. KURZY OPATROVANIA 

Akreditácia :   Min. práce, sociálnych vecí a rodiny                Bratislava 09.07.2015 

                        Číslo spisu: 10926/2015-M_OSS         Číslo záznamu: 32731/2015 

Predlţenie :    Číslo spisu: 10448/2016-M_OSS         Číslo záznamu: 30821/2016  

Platná do :      01. 08. 2018 

Kurzy 1. Pomoci :    organizované v spolupráci s    EMERGENCY 

                             Akreditácia:  Bratislava 24.09.2013    Číslo: Z43312-2013-OZdV 

V Septembri 2015 sme začali so vzdelávacou činnosťou  Kurz opatrovania – 238 

hodinový. K tomu účelu sme prispôsobili aj Centrum OZ na Obchodnej 21 

v Bratislave 

 

Tento rok absolvovalo kurz opatrovania 10  platiacich študentov a  3 neplatiaci 

Kurz 1. Pomoci sme, okrem našich študentov, sprostredkovali 5  záujemcom 

Organizujeme pravidelné prednášky, besedy a workshopy zamerané na oblasť 

opatrovania a s ním spojené činnosti. 
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5. FINANČNÁ SPRÁVA     k   08. 12. 2017 

     OZ hospodári v súčasnosti z prostriedkov : 

 Získaných z kurzov opatrovania. Lektori sa v súčasnosti  vzdali honoráru. 

 Z pôţičky – ktorú spláca p. Servátka 

 Z dotácií – ktoré zdruţeniu poskytuje p. Servátka – dotácie budú podľa 
moţnosti OZ bezúročne vrátené. Bez udania obdobia navrátenia. 

 
Pôţička z 18. 05. 2015 VUB  vo výške 6.000,00 € - s úrokmi: 10.302,12 € 
   K 08. 12. 2017 uhradené :  2.957,09  €    /  zostatok  7.345,03 €  

Pôţička je na 9 rokov 
 
Príjem z kurzov opatrovania :    

1.  p. Lukácsová  M  . . . . . . . . . . . . . . .  . 249,90 € / UP 

2.  p. Záhorská  K   . . . . . . . . . . . . . . . . .  249,90 € / UP  

3.  P. Michalcová  A   . . . . . . . . . . . . . . . . 249,90 € / UP 

4.  P. Jurická  J. .  . . . . . . . . . . . . . . . . . .  249,90 € / UP 

5.  p. Mejcherová  P. . . . . . . . . . . . . . . . .  249,90 € / UP 

6.  p. Ţiak  Ľ.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . 100,00 € /soc. prípad 

7.  p. Debnárová  J . . . . . . . . . . . . . . . .  .  180,00 € / akcia 

8.  p. Surgáčová  Z . . . . . . . . . . . . . . . . . . 180,00 € / akcia 

9.  p. Bobáľ  R . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . .   249,90 € / UP 

10.  p. Gašparová  A . . . . . . . . . . . . . . . . .  249,90 € / UP 

11.  p. Višňovská   N. . . . . . .  . . . .  . . .. . . 180,00 €  / akcia - 

Spolu :                                                     2.389,30 € 

1. pomoc                                                    - 200,00 €   

Celkom :                                             2.189,30 € 

 
Oproti roku 2016 bol príjem z kurzov opatrovania o 519,30 € väčší 

 
Z 2 % z daní sme získali  1.257,36 € 

 
Z členských príspevkov sme získali  180,00  € 

 
Spolupráca so 7 nebom / Nunez  sme získali  1.345,00 € 

 
V pomere :  bezdomovec -   MUDr. Laurinec . . . . . . . . . . . . . . .  265,00 € 

                               opatrovanie  v  Lučenci  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  600,00 € 
                               opatrovanie  v Marianke . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   480,00 € 
                                                                                                                          1.345,00 € 

 
Z tejto sumy boli zaplatené potreby pre MUDr. Laurinca 
a opatrovateľky zabezpečujúce celodennú starostlivosť. 
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Záväzky   OZ Mosty pomoci 

        
VUB pôžička / 18. 05. 2015 

 
dlžná suma - pôžička od p. Servátku / k 10. 04. 2017 

6.000,00 €  s úrokom 10.302,12 € 
 

5.116,57 € bezúročná - bez udania dátumu splatnosti 

        
dátum zaplatené zostatok 

 
dátum pripožičané vrátené zostatok 

rok 2015 -10 302,12 € 
 

10.04.2017     -5 116,57 € 

10.06.2015 95,39 € -10 206,73 € 
 

10.05.2017 100,00 €   -5 216,57 € 

10.07.2015 95,39 € -10 111,34 € 
 

23.06.2017   425,00 € -4 791,57 € 

10.08.2015 95,39 € -10 015,95 € 
 

06.12.2017 300,00 €   -5 091,57 € 

10.09.2015 95,39 € -9 920,56 € 
 

        

10.10.2015 95,39 € -9 825,17 € 
 

        

10.11.2015 95,39 € -9 729,78 € 
 

        

10.12.2015 95,39 € -9 634,39 € 
 

        

rok 2016  / v roku 2015 zaplatené 667,73 € 
 

        

10.01.2016 95,39 € -9 539,00 € 
 

        

10.02.2016 95,39 € -9 443,61 € 
 

        

10.03.2016 95,39 € -9 348,22 € 
 

        

10.04.2016 95,39 € -9 252,83 € 
 

        

10.05.2016 95,39 € -9 157,44 € 
 

        

10.06.2016 95,39 € -9 062,05 € 
 

        

10.07.2016 95,39 € -8 966,66 € 
 

        

10.08.2016 95,39 € -8 871,27 € 
 

        

10.09.2016 95,39 € -8 775,88 € 
 

        

10.10.2016 95,39 € -8 680,49 € 
 

        

10.11.2016 95,39 € -8 585,10 € 
 

        

10.12.2016 95,39 € -8 489,71 € 
 

        

rok 2017 / v roku 2016 zaplatené 1.144,68 € 
 

        

10.01.2017 95,39 € -8 394,32 € 
 

        

10.02.2017 95,39 € -8 298,93 € 
 

        

10.03.2017 95,39 € -8 203,54 € 
 

        

10.04.2017 95,39 € -8 108,15 € 
 

        

10.05.2017 95,39 € -8 012,76 € 
 

        

10.06.2017 95,39 € -7 917,37 € 
 

        

10.07.2017 95,39 € -7 821,98 € 
 

        

10.08.2017 95,39 € -7 726,59 € 
 

        

10.09.2017 95,39 € -7 631,20 € 
 

        

10.10.2017 95,39 € -7 535,81 € 
 

        

10.11.2017 95,39 € -7 440,42 € 
 

        

08.12.2017 95,39 € -7 345,03 € 
 

        

rok 2018 / v roku 2017 zaplatené 1.144,68 € 
 

        

 



19 
 

Pravidelné mesačné výdavky :  

 Splácanie pôţičky  . . . . . . .     95,39 € 

 Prenájom priestorov . . . .    100,00 € / bez energii 

 SPP plyn  . . . . . . . . . . . . . . .   36,00 € 

 Internet / WiFi  . . . . . . . . . .  25,99 € / od Mája 17,43 € 

 Elektrika a voda . . . . . . . .  ešte neboli vyúčtované 

Spolu:                                      - 257,38 €  /  - 248,82 € 

 

Nedoplatok  za plyn (2016)  bol     106,55 € 

Stav účtov k 08. 12. 2016 :    367,30 €  = pokladňa 81,48 €  +  banka  285,89 € 

Záväzky: 

p. Servátka - dotácia          - 5.091,57 €    

zostatok z pôžičky VUB     -7.345,03 €    /  ešte zostáva 6 rokov do splatenia 

                                                 - 12.436,60 € 

 

Súčasný stav :  -12.436,60 +  367,30 =  -12.069,30 € 

 

V porovnaní s rokom 2016 sa nám podarilo oddlžiť  združenie o 1.517,71 € 

S debetom sme v prvých rokoch  pôsobenia zdruţenia rátali. Bol zakúpený majetok na 

činnosť OZ, vybavená učebňa na kurzy, investované do reklamy a internetových 

stránok 

S výukovým programom sme začali aţ vo Februári 2017. 

Z dôvodu zmeny podmienok  pre preplácanie kurzov  Úradom  práce, sme nemohli 

celoročne školiť nezamestnaných  záujemcov o rekvalifikáciu.  

V súčasnosti máme akreditáciu platnú do Augusta 2018. 

Od Októbra 2017  bol p. Servátka na operácii a kurzy neprebiehali ďalšie  2 mesiace 
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 Pri súčasnej cene kurzu stačia 2  študenti za mesiac, aby boli pokryté základne platby  

-  bez nároku lektora na honorár. Rátame študentov cez Repas = 249,90 € / študent. 

Budúci rok rátame s priemerne 5 študentmi kurzu opatrovania na mesiac 

– čo v súčasnosti plne pokryje náklady na činnosť OZ 

Zdruţenie má nárok na 2% z dane.  Na 2 % za rok  2017 – uţ sme zaevidovaní. 

Máme vypracovaný projekt – ţiadosť o dotáciu z magistrátu. 

Súčasne sme dokázali finančne aj materiálne podporiť osoby na pomoc odkázané. 

Podrobnejšie sa o hospodárení zduţenia môţete dozvedieť z účtovných kníh, ktoré sú 

k dispozícii na nahliadnutie. 

Audit vykonaný nebol: zákon č. 83/1990 Z.z. ho neukladá. Povinnosť auditu je len na 

základe § 19 ods. 4 zákona o účtovníctve – kritéria na túto povinnosť nespĺňame. 

V roku 2018 vynaložíme maximálne úsilie na zabezpečenie dostatku 

finančných prostriedkov tak, aby bolo hospodárenie občianskeho 

združenia vyrovnané. 
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6.     VOĽBA SPRÁVNEJ RADY A ŠTATUTÁRNEHO ZÁSTUPCU 

Tento rok končí 3. ročný mandát správnej rady Mostov pomoci 

Ďakujeme za prácu súčasnej správnej rade. 

Správna rada pre nasledujúce 3. ročné obdobie  

– končiace December 2020. 

Správna rada : 

Jaroslav  SERVÁTKA                             - predseda, štatutárny zástupca 

Henrieta  SERVÁTKA  IVANOVÁ      -  podpredseda 

Mgr. Barbara  SERVÁTKOVÁ             - revízor účtov 

PaeDr. Dana  JANOTOVÁ                   - člen 

Nora MATIAŠOVSKÁ                           - člen 

 

 

 

Návrh bol prijatý :                                     Zúčastnení :   8  z  10 

                                                                                      Za :    8 

                                                                                 Proti :    0 

                                                                         Zdrţali sa :    0 

 

K nahliadnutiu prezenčná listina 
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6.     ZMENA  SÍDLA  Mostov pomoci 

Z dôvodu zmeny adresy Jaroslava Servátku  a  Henriety Servatka Ivanovej, 

Bude vykonaná  zmenu adresy občianskeho združenia :  

Mosty pomoci 

Zadunajská cesta 3434 / 8 

851 01 Bratislava 

 

Sídlo centra a výukovej miestnosti ostáva na adrese Obchodná 21, 811 06  Bratislava 

Hlasuje sa o zmene doručovacej, fakturačnej adresy / oficiálneho sídla Mostov 

pomoci 

 

Návrh bol prijatý :                                     Zúčastnení :     8  z  10 

                                                                                      Za :     8 

                                                                                 Proti :      0 

                                                                         Zdrţali sa :      0 

 

 

 

 

K nahliadnutiu prezenčná listina 
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ZÁVER 

 

         Pozitívnym ukazovateľom uţitočnosti našej práce je fakt, ţe sa nám podarilo 

pomôcť viacerým ľuďom. Darí sa nám vstupovať do povedomia občanom a stále 

získavame členov, ktorí chcú myšlienky a cieľ zdruţenia šíriť ďalej. 

         Darí sa nám vzdelávať ľudí. O naše prednášky prejavuje záujem čoraz viac 

spoluobčanov. 

      Uţ teraz máme nahlásených študentov, ktorí čakajú na budúci rok – na 

rekvalifikačný  príspevok Úradu práce. Práve títo dlhodobo nezamestnaní majú šancu 

znova nájsť svoje miesto na trhu práce. 

Spolupracujeme s priateľmi z Rakúska a Českej republiky 

Spolupracujeme s Vilom Rozborilom – V siedmom nebi. 

Ď č
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